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MARCHER LES AIDES À LA MARCHE

Info+
Le choix d’une aide à la marche peut être une décision de long terme. Elle doit faire intervenir plusieurs 
évaluations notamment au niveau de l’état physique du patient. Il faut déterminer le niveau d’aisance du 
patient dans sa démarche sans aide, son degré d’équilibre,et enfin son tonus ou sa force physique actuelle. Des 
questions plus précises permettront d’identifier des particularités d’usage (déplacements fréquents, besoin de 
repos périodiques, etc…). Enfin la question du coût et de la durée d’usage doit aussi entrer en ligne de compte. 
Les déambulateurs disposent d’un LPP à la location et à la vente, mais celui-ci est un tarif unique et ne couvre 
que le cadre de marche et le rollator 2 roues.

QUELLE AIDE À LA MARCHE ?

Démarche aisée 
sans aide 

Bon tonus
Bonne mobilité des bras

Transport
régulier

Marche lente/
petit pas

Besoin d’une 
aide au lever

Tonus moyen
Faiblesse des bras
Usage intérieur

Recherche d’un 
maximum de 
maniabilité
Usage intérieur/
extérieur

Tonus faible
Faiblesse des bras

Nécessité d’une 
assise/repos
fréquent
Usage extérieur 
principalement

Démarche moins aisée
Stabilité moyenne

Démarche très hésitante
Perte d’équilibre
Nécessité de sécuriser
les déplacements

Canne simple 
p. 43/44

Cadre de 
marche
pliant

Cadre de 
marche 
articulé

Cadre de 
marche 4 
poignées

Cadre de marche p.46

Rollator
2 roues 

P.46 

Rollator
3 roues 

P.47

Rollator
4 roues 

P.47

Canne tripode p. 45 Déambulateur 

Valable pour cette page

42 



MARCHER

A • CANNE ANGLAISE
ALUMINIUM

Canne anglaise légère et réglable en 
hauteur par clip. Bouchons anti-bruit 
pour réduire les nuisances sonores.

Poids maxi utilisateur : 140 kg
Hauteur réglable de 71 à 98 cm

B • CANNE ANGLAISE
DE COULEUR

Canne anglaise légère et réglable en 
hauteur par clip. Bouchons anti-bruit 
pour réduire les nuisances sonores.

Poids maxi utilisateur : 140 kg
Hauteur réglable de 71 à 98 cm

C • CANNE ANGLAISE
DE CONFORT

Canne anglaise avec renfort en mousse au 
niveau de la poignée et de l’appui pour plus 
de confort d’utilisation.

Poids maxi utilisateur : 140 kg
Hauteur réglable de 77 à 98 cm

F • BÉQUILLE

Tube dural poli, crosse moulée, 
tube de réglage sans sabot avec 
embout canne 20 mm. Poignée 
en matière plastique.

Hauteur aisselle /sol : 105/140

D • CANNE ANGLAISE 
ENFANT

Canne pour enfants. Ses couleurs 
attrayantes et le réglage de la poignée 
satisferont tous les besoins.

Poids maxi utilisateur : 100 kg
Hauteur réglable de 55 à 77 cm

E • CANNE ANGLAISE BARIATRIQUE

Canne anglaise renforcée spécialement conçue pour usage 
bariatrique.

Poids maxi utilisateur : 180 kg
Hauteur réglable de 76 à 106 cm

LES CANNES
Valable pour cette page

MODÈLE D’ORDONNANCE

«  Achat d’une paire de cannes 
anglaise . »
«  Achat d’une paire de béquilles. » 

Info+
On doit bien distinguer la canne anglaise de 
la béquille… Les deux produits correspondent 
à deux LPP différentes. Globalement, la canne 
anglaise est à privilégier pour des raisons de 
confort et de praticité, mais la béquille est une 
option intéressante pour les patients ayant des 
problèmes au niveau du poignet ou de l’avant 
bras.
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MARCHER LES CANNES SPÉCIALES

Valable pour cette page Valable pour cette page

A • CANNE BOIS

Modèles esthétiquement très raffinés, mais également d’une 
résistance optimale au temps.

Modèle poignée en T (P252/257) : 90 ou 100 cm
Modèle poignée courbe (P253) : 90 cm
Modèle poignée courbe et T (P254) : 90 cm
Modèle poignée en T bambou (P270) : 90 cm
Poids maxi utilisateur : 100 kg

B • CANNE RÉGLABLE
POIGNÉE T
La canne aluminium est légère 
et économique.
Existe en noire.

Poids maxi utilisateur : 90 kg
Hauteur réglable de 80 à 97 cm

D • CANNE SIÈGE

Canne en métal, siège en propylène. 

Poids maxi utilisateur : 80 kg
Hauteur : 84 cm
Hauteur d’assise : 50 cm

F • CANNE À MOTIFS

Légère, elle facilite la mobilité. Sa poignée 
derby est d’un grand confort dans 
l’utilisation. La bague de serrage antibruit 
apporte un confort supplémentaire.

Hauteur réglable de 72 à 94 cm
Poids maxi utilisateur : 110 kg

E • CANNE ANATOMIQUE

Poignée conçue pour une meilleure préhension.
Existe en version droitier ou en version gaucher.
Tube noir.

Hauteur réglable de 75 à 98 cm
Poids maxi utilisateur : 110 kg

C • CANNE PLIANTE

Canne pliante noire, réglable en hauteur 
avec étui, poignée maginot.

Hauteur réglable de 75 à 98 cm
Poids maxi utilisateur : 100 kg

MODÈLE D’ORDONNANCE

«  Achat d’une canne en bois verni. » 

MODÈLE D’ORDONNANCE

«  Achat d’une canne métallique 
réglable. » 

Black and white Cashmere 
Fantaisie

Flore Indira

Cashmere 
Pastel

V R

TOP

€

44 



MARCHERLES CANNES MULTIPODES

LES ACCESSOIRES DE CANNES

Valable pour cette page Valable pour cette page

A • CANNE TRIPODE

Améliore la stabilité. 
Usage droitier ou gaucher.
Existe en poignée col de cygne ou poignée en T.

Poids maxi utilisateur : 90 kg
Hauteur réglable : 68/92 (T) , 77/90 (cygne)

B • CANNE QUADRIPODE

Stabilité maximum. 
Usage droitier ou gaucher.

Poids maxi utilisateur : 90 kg
Hauteur réglable de 78 à 90 cm

C • EMBOUTS DE
CANNE ANGLAISE

16/17-embase 35
19/20-embase 35
18 – embase 40
19 - embase 40
19/20 -embase 45

E • DRAGONNE

Se passe autour du poignet pour pouvoir 
lâcher la canne sans la laisser tomber.

F • ACCROCHE-CANNE

En plaçant l’accroche canne sur un plan horizontal, la canne 
est bloquée et repose au sol.
Un accessoire indispensable pour tout utilisateur de cannes.

D • EMBOUTS DE CANNE
SPÉCIAL GLACE

Permet une meilleure accroche sur neige ou 
verglas.
S’adapte sur toutes cannes de diamètre 
19/22mm.

MODÈLE D’ORDONNANCE

«  Achat d’une canne quadripode. » 

MODÈLE D’ORDONNANCE

«  Achat d’une canne tripode. » 
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MARCHER LES DÉAMBULATEURS

Valable pour cette page

A • CADRE DE MARCHE FIXE 
TRADITIONNEL

Léger et robuste, ce cadre de 
marche assure maniabilité et 
stabilité.

Poids : 2,9 kg 
Réglable en hauteur de 80 à 88 cm
Largeur : 50 cm
Poids maxi utilisateur : 100 kg

C • CADRE DE MARCHE 
PLIANT 4 POIGNÉES

Deux poignées supplémentaires offre 
une meilleure préhension.
Déambulateur pensé pour favoriser le 
lever.
Notamment utile pour se lever des WC.

Poids : 2,8 kg
Réglable en hauteur de 79 à 92 cm 
Largeur : 55 cm 
Poids maxi utilisateur : 120 kg

E • ROLLATOR
2 ROUES AIR

Conçu dans une recherche de légèreté 
(2,2 kg deux fois plus légers que ses 
concurrents).
Roues larges pour la stabilité.

Poids : 2,2 kg 
Réglable en hauteur de 85 à 91 cm
Largeur hors tout : 49,5 cm 
Poids maxi utilisateur : 100 kg

F • ROLLATOR
2 ROUES ECO

Idéal pour le déplacement.
Poignées anatomiques réglables 
en hauteur pour une bonne tenue.  
Faible encombrement.
Livré avec un siège en mousse.

Poids : 5 kg
Réglable en hauteur de 78,5 à 94,5 cm
Largeur   hors tout : 65 cm 
Poids maxi utilisateur : 100 kg

G • ROLLATOR
2 ROUES ACTIO 2

Déambulateur compact, idéal pour les 
espaces exigus.
Assise rembourrée confortable.

Poids : 5 kg
Réglable en hauteur de 74 à 100 cm 
Largeur hors tout : 55 cm
Poids maxi utilisateur : 130 kg

D • CADRE DE MARCHE
ARTICULÉ PLIANT

B • CADRE DE MARCHE
PLIANT CONFORT

Système de pliage pour transport facilité.
Poignée confort.

Poids : 2,8 kg
Réglable en hauteur de 77 à 95 cm 
Largeur : 62 cm 
Poids maxi utilisateur : 135 kg

Info+
Le terme courant de « déambulateur » est employé pour désigner plusieurs 

produits bien différent. On distingue ainsi le cadre de marche qui est « fixe » 

(sans roulettes) et le rollator qui peut posséder 2, 3 ou 4 roues. Toutefois, il 

est à noter qu’au regard de l’assurance maladie, il n’existe pas de différence 

dans le remboursement de ces familles de produits que ce soit à la location ou 

à l’achat.
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Le cadre se tord afin d’ac-
compagner la marche.
Idéal pour les démarches 
lentes et précautionneuses.
 
Poids : 2,8 kg
Réglable en hauteur de 78 à 90 cm 
Largeur : 56 cm 
Poids maxi utilisateur : 100 kg

MODÈLE D’ORDONNANCE

« Achat d’un déambulateur + type.» 
ou «Location d’un déambulateur + 
type pour une durée de ... mois 
+ forfait livraison.»
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MARCHERLES DÉAMBULATEURS

H • ROLLATOR
3 ROUES MADRID

Rollator 3 roues pour une grande 
maniabilité.
Pour un usage intérieur/ extérieur.
Moins stable qu’un modèle à 4 roues.

Poids : 7,69 kg
Réglable en hauteur de 84.5 à 94.5 cm
Largeur  hors tout : 61 cm 
Poids maxi utilisateur : 130 kg

K • ROLLATOR 4 ROUES 
DOLOMITE JAZZ

Rollator design innovant ultra léger, maniable, stable
Large panier de transport.
Assise confort.

Poids : 7.8 kg 
Réglable en hauteur de 75 à 100 cm 
Hauteur d’assise 61 cm
Largeur maximum : 59,5 cm
Profondeur : 69 cm
Poids maxi utilisateur : 150 kg

L • ROLLATOR 4 ROUES XXL

Rollator 4 roues pour patient bariatrique.
Large empreinte au sol offrant une grande stabilité
et sécurité.

Poids : 9,5 kg 
Réglable en hauteur de 82 à 97 cm 
Largeur hors tout : 73 cm
Largeur assise : 45 cm
Poids maxi utilisateur : 180 kg

I • ROLLATOR
4 ROUES MIGO

Configuration sur 4 roulettes idéale 
pour déplacement facilité en perte 
de tonus.
Panier de transport.
Assise possible, idéal pour le repos 
lors d’une promenade.

Poids : 9,1 kg 
Réglable en hauteur de 80 à 100 cm 
Largeur : 62 cm
Poids maxi utilisateur : 130 kg

J • ROLLATOR 
4 ROUES MODELITO
XTRA

Rollator 4 roues ultra-léger conçu 
pour un usage polyvalent intérieur/ 
extérieur.
Poignées et freins anatomiques.
Assise confortable.
Livré avec sacoche amovible.
Pliage selon deux axes, dimensions 
plié: 83x28x30.5 cm, idéal pour le 
transport.

Poids : 7,14 kg 
Réglable en hauteur de 79 à 91 cm 
Largeur : 63 cm
Poids maxi utilisateur : 136 kg
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MARCHER
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